常用中成药简表

  
 
中医之钥,开启中医之奥秘,常用中成药简表帖出来,大家参考时方便一点.  
 
口疮类:心脾两虚---导赤丹/牛黄清胃丸/锡类散/冰硼散  
 
阴虚火旺---知柏地黄丸/三才封髓丹 小儿脾胃积热---小儿消热散  
 
心火上炎---导赤丸 虚火上浮---六味地黄丸  
 
 
 
五迟:肝肾不足---六味地黄丸/龙牡壮骨冲剂  
 
心血不足---人参归脾丸/人参养荣丸  
 
五软:脾肾两亏---六味地黄丸合补中益气丸  
 
气虚血弱---八珍丸/十全大补丸  
 
内伤发热:阴虚发热---大补阴丸/知柏地黄丸 气虚发热---补中益气丸/黄芪膏/***参膏  
 
血虚发热---当归补血丸/人参归脾丸 肝郁发热---加味逍遥丸  
 
瘀血发热---大黄蛰虫丸/血府逐瘀口服液  
 
牙痛:风火牙痛---牛黄解毒丸/黄连上清丸/牛黄上清丸/立止牙痛散  
 
胃火牙痛---牛黄清胃丸/清胃黄连丸/清火凉膈散/止痛冰硼散/白清胃散  
 
虚火牙痛---滋阴甘露丸/知柏地黄丸  
 
中风:肝肾阴虚,风阳上扰---镇肝熄风胶囊/脑血栓片  
 
气虚血瘀,经脉阻滞---补阳还五冲剂/偏瘫复元丸/消栓再造丸/乐脉颗粒剂/中风回春丸/脑得生丸  
 
心悸:心血不足---柏子养心丸/人参归脾丸/人参养荣丸  
 
阴虚火旺---天王补心丹/枕中丹  
 
水肿:水湿浸渍---五皮丸; 脾阳不振---五苓散/参苓白术丸/胃苓丸;  
 
肾阳衰微---济生肾气丸/金匮肾气丸  
 
水痘:湿毒外袭---银翘解毒丸/双黄连口服液 毒热炽盛:绿雪/普济回春丹  
 
目赤肿痛:外感风热---明目蒺藜丸/桑菊感冒片/银翘解毒丸  
 
肝经风热---明目上清丸/明目蒺藜丸/开光复明丸  
 
目涩:肺阴不足---养阴清肺膏  
 
肝肾亏虚---石斛夜光丸/明目地黄丸/石斛明目丸/琥珀还睛丸  
 
目痒:风邪外袭---桑菊感冒片 肝肾阴虚---桑麻丸/杞菊地黄丸/明目地黄丸  
 
失眠:肝瘀化火---龙胆泻肝丸合磁朱丸  
 
心脾两虚---人参归脾丸/柏子养心丸  
 
阴虚---天王补心丹/神经衰弱丸/安神补心胶囊/朱砂安神丸  
 
心胆气虚---安神定志丸/人参琥珀丸  
 
耳鸣耳聋:肝火上扰---龙胆泻肝丸/通窍耳聋丸 肾精亏虚---耳聋左慈丸/六味地黄丸  
 
脾胃虚弱---益气聪明丸/补中益气丸 气血瘀阻---血府逐瘀口服液  
 
厌食:脾失健运---曲麦枳术丸 脾胃气虚---参苓白术丸  
 
汗证:营卫不和---桂枝合剂 肺气不固---玉屏风颗粒 阴虚火旺---当归六黄散  
 
 
 
头痛:风寒外袭---川芎茶调散/都梁丸  
 
风热上扰---芎菊上清丸/清眩丸(片)  
 
肝阳上亢--- 降压片/脑立清  
 
痰浊阻遏---半夏天麻丸  
 
瘀血阻滞---天府逐瘀口服液/正天丸  
 
咳嗽:风寒咳嗽---通宣理肺丸/小青龙合剂 风热咳嗽---桑菊感冒片/羚羊清肺丸  
 
燥热咳嗽---秋梨膏/二冬膏/川贝枇杷膏 痰湿犯肺---二陈丸/橘红丸  
 
肝火犯肺---黛蛤散/清气化痰丸 肺虚咳嗽---百令胶囊/金水宝胶囊/养阴清肺胶囊  
 
肺火咳嗽---二母宁嗽丸/清肺抑火丸(膏)/除痰止嗽丸/清气化痰丸  
 
(小儿)风寒咳嗽---解肌宁嗽丸/儿童清肺丸 风热咳嗽---桑菊感冒片/解肌清肺丸  
 
痰热咳嗽---清金理嗽丸  
 
 
 
眩晕:肝阳上亢--脑立清/磁朱丸/杞菊地黄丸 肾精不足--左归丸/六味地黄丸  
 
气血亏虚--八珍丸/十全大补丸 痰浊中阻--半夏天麻丸  
 
瘀血停留--血府逐瘀口服液/正天丸  
 
烧伤:獾油/紫草膏/生肌玉红膏  
 
粉刺:肺胃实热--连翘败毒丸/黄连上清丸/牛黄解毒丸/清肺益火丸/颠倒散  
 
湿热蕴结--归参丸/二妙丸/茵陈五苓丸 脾虚湿蕴--参苓白术丸  
 
痔疮:湿热夹风,迫血妄行--地榆槐角丸/止红肠辟(?)丸/消痔散/脏连丸/鳖甲消痔胶囊/荣昌肛泰 中气不足,气不摄血--补中益气丸/人参归脾丸  
 
 
 
感冒:风寒感冒--感冒软胶囊/感冒清热冲剂/防风通圣丸/桂枝合剂/通宣理肺丸(片)  
 
风热感冒--银翘解毒丸/桑菊感冒片/羚翘解毒丸/柴黄片/抗胶囊  
 
气虚感冒--参苏理肺丸/玉屏风颗粒  
 
暑湿感冒--藿香正气水/六合定中丸/祛暑丸  
 
感冒(儿):风寒感冒--小儿羌活丸/九保丹 风热感冒--小儿感冒清热冲剂/妙灵丹  
 
暑邪感冒--香苏正胃丸 感冒夹湿--至宝锭/小儿百寿丹  
 
感冒夹惊--牛黄镇惊丸/琥珀抱龙丸  
 
  
 
食积:乳积停滞--小儿化食丹/小儿化滞丹 食积停滞--保和丸/大山楂丸  
 
脾虚夹积--小儿健脾丸/小儿香橘丹  
 
鼻衄:肺经热盛--清肺抑火丸/荷叶丸 胃热炽盛--清胃黄连丸/小儿消热散  
 
肝火上逆--当归龙荟丸 肝肾阴虚--知柏地黄丸  
 
脾不统血--人参归脾丸  
 
 
 
痛经:气滞血瘀--调经姐妹丸/调经活血片 寒湿凝滞--少腹逐瘀丸/艾附暖宫丸  
 
气血虚弱--宁坤养血丸/妇宝金丸/八珍益母丸 肝肾不足--当归调经丸  
 
月经先后不定期:肝七郁滞---逍遥丸/七制香附丸 肾气虚弱---金匮肾气丸/右归丸  
 
月经先期:气虚不摄---补中益气丸/人参归脾丸/益气养元丸  
 
肾气不固---右归丸/金匮肾气丸 肝经郁热---加味逍遥丸  
 
阴虚内热---大补阴丸/ /知柏地黄丸/固经丸  
 
月经后期:寒凝冲任---少腹逐瘀丸 阳虚内寒---艾附暖宫丸/女金丹  
 
血虚失盈---八珍益母丸/八珍丸/十全大补丸/人参养荣丸  
 
气滞血瘀---舒肝保坤丸/七制香附丸  
 
月经过少:血虚---内补养荣丸/人参养荣丸/八珍丸 肾虚精亏---左归丸/六味地黄丸  
 
血瘀---益母草膏/少腹逐瘀丸  
 
月经过多:气虚---定坤丸/补中益气丸/乌鸡白风丸  
 
血热---加味逍遥丸/荷叶丸  
 
不孕症:阳虚宫冷---暖宫孕子丸/艾附暖宫丸/女金丹/鹿茸粉/调经促孕丸  
 
气血不足---八宝坤顺丸/乌鸡白风丸/安坤赞育丸/定坤丹/  
 
肝气郁滞---妇科得生丹/七制香附丸/  
 
寒凝血瘀---少腹逐瘀丸/十二温经丸  
 
痰湿壅滞---二陈丸/越鞠丸  


