尺泽喘咳痛肋胸，列缺头痛咽肿宁，
　　合谷面口鼻齿患，曲池肩臂痛必松，

　　肩髃臂痛无力举，迎香鼻塞即时通，

　　地仓口歪不能语，颊车齿痛与中风，

　　下关耳鸣上牙痛，天枢泻痛气上冲，

　　三里主治肚腹病，内庭胀满牙病停，

　　脾胃生育三阴交，水肿腹坚找阴陵，

　　神门失眠心惊悸，后溪肩背并耳聋，

　　听宫亦治耳中病，攒竹一刺目即明，

　　脏腑俞穴皆在背，都治该脏与腑病，

　　腰背委中求最灵，昆仑头痛目眩终，

　　太溪一补滋肾水，曲泽烦热呕吐宁，

　　内关胃痛心胸满，外关头痛热病清，

　　翳风耳鸣颊肿好，瞳子寥治眼病灵，

　　风池感冒头痛用，听会治病同听宫，

　　环跳能治腰腿痛，风市冷庳瘫痪动，

　　阳陵肋痛鹤膝肿，绝骨手足不遂行，

　　侠溪胆火头目晕，太冲肝阳上亢平，

　　命门火衰用艾灸，大椎泻热功最洪，

　　哑门专治不语症，百会脱肛尸厥醒，

　　人中神志不清醒，关元益气壮阳功，

　　神厥回阳能固脱，中脘胃病吞酸停，

　　咳逆暴喘寻天突，颤中理气又宽胸，

　　经穴皆治本经病，局部临近远端同，

　　诸穴又治本脏腑，泻热急救十二井，

　　穴位主治要熟记，临床应用方从容。

