20种坚决不能混吃的食物
面对美味佳肴，你是否会想到，有些食物是不能混吃的。否则，你非但不能获得品尝美味的享受，反而会影响健康，甚至危及生命。专家提醒你，以下这20种食物是坚决不能混吃的。
    
    1.猪肉*菱角——肚子痛
    
    2.牛肉*栗子——引起呕吐
    
    3.羊肉*西瓜——伤元气
    
    4.狗肉*绿豆——会中毒
    
    5.兔肉*芹菜——脱发
    
    6.鸡肉*芹菜——伤元气
    
    7.鹅肉*鸡蛋——伤元气
    
    8.甲鱼*苋菜——会中毒
    
    9.鲤鱼*甘草——会中毒
    
    10.螃蟹*柿子——腹泻
    
    11.白酒*柿子——会胸闷
    
    12.红薯*柿子——会得结石
    
    13.糖精（片）*鸡蛋——会中毒、重则死亡
    
    14.红塘*皮蛋——会中毒
    
    15.洋葱*蜂蜜——伤眼睛
    
    16.豆腐*蜂蜜——耳聋
    
    17.萝卜*木耳——得皮炎
    
    18.马铃薯*香蕉——面部生斑
    
    19.芋头*香蕉——腹涨
    
    20.花生*黄瓜——会伤身
